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Resumen

La investigacién “Estrategias a partir de la poesia” aborda la problematica de la disminu-
cion del uso de la poesia en los programas educativos, percibida como un género literario com-
plejo y poco practico. Esta relegacion ha limitado el desarrollo de competencias criticas, creativas
y emocionales en los estudiantes. El objetivo del estudio es disefiar e implementar estrategias
innovadoras que permitan integrar la poesia en la ensefianza, mejorando el proceso de apren-
dizaje y fomentando habilidades linglisticas, literarias y humanas. Justificada por la necesidad
de revitalizar la poesia como herramienta pedagdgica, esta investigacién busca contribuir al de-
sarrollo integral de los estudiantes. La metodologia empleada es de enfoque mixto, combinando
técnicas cualitativas y cuantitativas. Se utilizaron cuestionarios y diarios reflexivos para evaluar
la percepcion y el impacto de las estrategias en estudiantes de la Universidad Auténoma de Santo
Domingo (UASD). Se aplicaron también herramientas de analisis critico y escritura creativa. Los
resultados evidencian un incremento significativo en la capacidad de andlisis critico y escritura
poética, quienes mejoraron su habilidad para interpretar y producir poesia, ademas de expresar
emociones y desarrollar empatia. Los estudiantes manifestaron una percepcién positiva sobre la
utilidad de la poesia para fortalecer sus competencias. En conclusién, las estrategias basadas en
la poesia lograron mejorar tanto el rendimiento académico como el desarrollo personal de los
estudiantes, reafirmando el valor de la poesia como recurso educativo esencial en el contexto
contemporaneo.

Palabras clave: Poesia, ensefianza, aprendizaje, estrategias diddcticas.

Abstract

The research “Strategies based on poetry” addresses the problem of the decrease in the
use of poetry in educational programs, perceived as a complex and impractical literary genre.
This relegation has limited the development of critical, creative and emotional competen-
cies in students. The objective of the study is to design and implement innovative teaching
strategies that allow poetry to be integrated into teaching, improving the learning process
and promoting linguistic, literary and human skills. Justified by the need to revitalize poetry
as a pedagogical tool, this research seeks to contribute to the comprehensive development
of students. The methodology used is a mixed approach, combining qualitative and quan-
titative techniques. Questionnaires, interviews and reflective diaries were used to evaluate
the perception and impact of teaching strategies in students at the Autonomous University
of Santo Domingo (UASD). Critical analysis and creative writing tools were also applied. The
results show a significant increase in the students’ capacity for critical analysis and poetic
writing, who improved their ability to interpret and produce poetry, in addition to express-
ing emotions and developing empathy. The students expressed a positive perception about
the usefulness of poetry to strengthen their skills. In conclusion, teaching strategies based
on poetry managed to improve both the academic performance and personal development of
students, reaffirming the value of poetry as an essential educational resource in the contem-
porary context.

Keywords: Poetry, teaching, learning, didactic strategies.
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1. Introduccion

En la actualidad, la ensefianza de la poesia enfrenta desafios significativos que
han provocado su relegacién en los programas educativos. Esta tendencia ha contri-
buido a que la poesia sea percibida como un género literario dificil de abordar y de
escasa aplicabilidad para el desarrollo de competencias académicas. En este contexto,
la presente investigacion tiene como objetivo explorar las causas de esta problematica
y proponer estrategias que permitan revitalizar su ensefianza.

La pesquisa estd estructurada en una parte introductoria en la que se establece el
contexto en el que se desarrolla el estudio, con énfasis en el planteamiento del proble-
ma, fundamentacién tedrica, asimismo, se presentaran los objetivos de la investiga-
cién y se justifica la importancia del estudio.

El aparato de metodologia describe el enfoque de investigacién-accién adoptado
en el estudio. Se explicara el disefio de la investigacion y la poblacién objeto de estu-
dio. En la seccion de resultados y discusion se presentaran los hallazgos obtenidos. Por
ultimo, se sintetizaran los hallazgos mas relevantes de la investigacién, destacando
como las estrategias implementadas lograron fomentar un mayor interés y aprecio por
la poesia entre los estudiantes.

Planteamiento del problema

En los ultimos afios, la poesia ha sido sistematicamente relegada en los progra-
mas educativos, lo que ha llevado a su percepciéon como un género literario complejo
y, a menudo, poco practico para el desarrollo de competencias académicas. Esta ten-
dencia se ha derivado en una presencia limitada de la poesia en el curriculo escolar,
donde predominan enfoques mas utilitaristas que priorizan otros géneros literarios.
Como consecuencia, los estudiantes se ven privados de la oportunidad de explorar la
riqueza de la poesia, lo que puede limitar su capacidad para conectar emocionalmente
con los textos y desarrollar habilidades criticas.

Ante este contexto, surge la necesidad de revitalizar la ensefianza de la poesia,
mediante la creacidén de estrategias que permitan a los docentes integrar en su practica
pedagdgica. Este estudio busca atender dicha problematica a través de la implementa-
cién de estrategias que pretenden fomentar una mayor apreciacién de la poesia, tam-
bién contribuir a su formacién como individuos criticos, creativos y emocionalmente
conectados con su entorno.

Fundamentacion Tedrica
La fundamentacién tedrica esta sustentada en trabajos como el de Carrillo et al.

(2019) en Propuesta de estrategia para el tratamiento pedagdégico a la poesia en la uni-
versidad ecuatoriana, disefian una estrategia pedagdgica estructurada en cinco fases
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para fomentar el estudio de la poesia local en las universidades ecuatorianas. Mediante
entrevistas, encuestas y actividades pedagdgicas, se busco fortalecer la identidad cultural
y las competencias interpretativas de los estudiantes. La estrategia destacé la importan-
cia de superar métodos tradicionales, integrando la poesia como herramienta formativa
que promueve el pensamiento critico, la creatividad y el aprecio estético, contribuyendo
al desarrollo integral de los alumnos y al fortalecimiento de su conexién con la cultura.

Llaza (2019), en El rol de la poesia en la universidad contempordnea, analiza
como la poesia contribuye a la formacién emocional, ética y cognitiva de los estudian-
tes universitarios, destacando su relevancia en la busqueda de la verdad y el pensa-
miento critico. Mediante un enfoque tedrico que incluye conceptos como el objetivo
correlativo y la imaginacién auditiva, el autor argumenta que la poesia, al trascender
los limites del lenguaje, permite imaginar nuevas realidades, enfrentar la incertidum-
bre y desarrollar habilidades de conceptualizacién y creatividad. En un contexto uni-
versitario dominado por el utilitarismo, la poesia se presenta como una herramienta
educativa esencial para formar personas libres, reflexivas y conectadas con la verdad,
la belleza y la justicia.

Lépez-Pasarin (2016), en Teorfa y practica del analisis de textos poéticos, pro-
pone un modelo tedrico-practico estructurado en ocho niveles para el andlisis poético,
desde lo fonoldgico hasta lo pragmatico. Basado en la retérica clasica, la neorretérica y
la estilistica estructural, el autor desarrolla un enfoque inclusivo que permite clasificar
y analizar figuras poéticas aplicadas a distintos contextos, incluyendo la poesia espa-
fiola contemporanea. Mediante una revision critica de modelos existentes y ejemplos
practicos, se destaca la utilidad de este método para superar enfoques fragmentados,
integrando dimensiones estilisticas y pragmaticas. Este modelo fomenta el analisis ri-
guroso, el pensamiento critico y el aprecio estético, contribuyendo al enriquecimiento
de los estudios literarios y a la comprension profunda de la poesia.

Objetivo General:

Evaluar la efectividad de las estrategias basadas en la poesia en el desarrollo de
competencias lingliisticas, literarias y emocionales en estudiantes de diferentes carre-
ras de la Universidad Auténoma de Santo Domingo.

Objetivos Especificos:

1. Diagnosticar el nivel de conocimiento previo de los estudiantes sobre la poesia
y su capacidad para analizar y crear textos poéticos antes de la implementacién
de las estrategias.

2. Analizar el impacto de las estrategias pedagdgicas en el desarrollo de compe-
tencias de andlisis critico, escritura creativa y comunicacion efectiva a través
de la poesia.
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3. Evaluar la percepcién de los estudiantes sobre la efectividad de las estrategias
implementadas.

Justificacién
La poesia ofrece una oportunidad para abordar el aprendizaje desde una pers-
pectiva integral, donde convergen la expresion creativa, el desarrollo de competencias

comunicativas y el fortalecimiento de valores y emociones. Sin embargo, en muchos
contextos educativos, su ensefianza ha sido relegada.

La investigacién sobre la implementacién de estrategias a partir de la poesia se
justifica teéricamente por la necesidad de abordar la ensefianza de la poesia desde un
marco contemporaneo que reconoce su relevancia en el desarrollo integral de los es-
tudiantes. Desde el punto de vista metodoldgico, la eleccién de la investigaciéon-accion
como enfoque principal se justifica por su capacidad para combinar la reflexién tedrica
con la practica pedagogica.

A nivel social, la relevancia de esta investigacion radica en su potencial para con-
tribuir a la formacién de individuos mas criticos, empaticos y creativos. En un con-
texto global donde la comunicacién efectiva y la capacidad de analisis son habilidades
cada vez mas valoradas.

2. Metodologia

El disefio de la investigacién fue bajo el enfoque cualitativo. En cuanto a las téc-
nicas utilizadas, la observacién participante para documentar las interacciones de los
estudiantes durante las sesiones. Ademas, se realizaron entrevistas, lo que permitié
ver sus percepciones sobre las estrategias implementadas y la incidencia después de
su aplicacién.

La poblacién objeto de estudio en esta investigacién estuvo conformada por 80
estudiantes de la asignatura de Lengua Espafiola Basica II, divididos en 3 secciones,
pertenecientes a diversas carreras de la Universidad Auténoma de Santo Domingo
(UASD), elegidos por conveniencia, ya que son partes de los estudiantes a los cuales la
docente-investigadora les imparte esa asignatura.

3. Resultados

Desarrollo de competencias de analisis critico

Uno de los resultados de la investigacion fue el aumento en la capacidad de ana-
lisis critico de los estudiantes, evidenciado a través de sus producciones poéticas y
analisis literarios. Al comparar los resultados iniciales con los finales, se observd un

incremento en las interpretaciones, en las que los estudiantes fueron capaces de iden-
tificar implicaturas y recursos estilisticos.
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Tabla 1. Evaluacién de la capacidad de andlisis critico

Aspectos Evaluados Antes de la Intervencion  Después de la Intervencion
(%) (%)

{?teezrrlatirfiiacsadén de figuras 45 % 78 %

Interpretacién de implicaturas 32 % 71 %

Uso de recursos estilisticos 40 % 82 %

Capacidad de andlisis critico 38 % 80 %

Los resultados muestran una mejora en la capacidad de andlisis critico de los es-
tudiantes tras la intervencién. Antes de la intervencién, los porcentajes de desempefio
eran bajos en todos los aspectos evaluados: identificacion de figuras literarias (45 %),
interpretacion de implicaturas (32 %), uso de recursos estilisticos (40 %) y capacidad
de andlisis critico (38 %). Después de la intervencién, se evidencié un aumento con-
siderable en todos los indicadores: identificacion de figuras literarias (78 %), inter-
pretaciéon de implicaturas (71 %), uso de recursos estilisticos (82 %) y capacidad de
analisis critico (80 %).

Percepcion de los estudiantes sobre el impacto de la poesia

La Tabla 2: presenta los resultados de la percepcién de los estudiantes sobre el
impacto de la poesia en el desarrollo de competencias transversales clave, tanto antes
como después de la intervencién. Se evaluaron tres aspectos fundamentales: comuni-

cacién efectiva, pensamiento critico y capacidad de empatia.

Tabla 2. Percepcion de los estudiantes sobre el impacto de la poesia

Competencias Transversales Antes (%) Después (%)
Comunicacién efectiva 50 % 85 %
Pensamiento critico 40 % 82 %
Capacidad de empatia 45 % 80 %

Estos hallazgos reflejan un cambio en la percepcién de los estudiantes sobre el im-
pacto de la poesia en el desarrollo de competencias transversales. Antes de la inter-
vencion, los porcentajes eran moderados: comunicacion efectiva (50 %), pensamiento
critico (40 %)y capacidad de empatia (45 %). Después de la intervencién, estos valores
experimentaron un incremento significativo, alcanzando un 85 % en comunicacién
efectiva, 82 % en pensamiento critico y 80 % en capacidad de empatia.
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4. Discusion

La investigacién realizada sobre estrategias a partir de la poesia encuentra pun-
tos de convergencia con los estudios previos de Carrillo et al. (2019), Llaza (2019) y
Lopez-Pasarin (2016). Carrillo et al. resaltan la importancia de superar métodos tra-
dicionales mediante estrategias pedagdgicas que integren la poesia como herramienta
formativa, un enfoque que coincide con el impacto positivo observado en nuestra in-
tervencion. Los resultados muestran un aumento considerable en la identificacién de
figuras literarias (del 45 % al 78 %), interpretacién de implicaturas (del 32 % al 71 %)
y uso de recursos estilisticos (del 40 % al 82 %), lo que confirma la capacidad de la
poesia para promover habilidades analiticas y criticas, alineandose con la vision de Ca-
rrillo et al. sobre la poesia como un medio para el desarrollo integral de los estudiantes.

Llaza (2019) destaca la relevancia de la poesia para el desarrollo ético, emocional
y cognitivo en estudiantes universitarios, argumentando que esta permite imaginar
nuevas realidades y enfrentar la incertidumbre, contribuyendo al pensamiento critico
y la creatividad. Nuestros resultados, especialmente el incremento en el pensamiento
critico percibido por los estudiantes (del 40 % al 82 %), refuerzan esta perspectiva.
Ademas, el impacto de la poesia en competencias transversales como la empatia (del
45 % al 80 %) y la comunicacién efectiva (del 50 % al 85 %) evidencia la capacidad
de la poesia para trascender lo académico, fomentando una formacién mas reflexiva y
conectada con valores humanos, como también sostiene Llaza (2019).

Por ultimo, la propuesta metodoldgica de Lopez-Pasarin (2016), basada en un
modelo estructurado en ocho niveles para el andlisis poético, encuentra eco en el en-
foque de nuestra intervencién. La mejora en la capacidad de andlisis critico de los
estudiantes (del 38 % al 80 %) y su habilidad para identificar recursos estilisticos
demuestra como un método sistematico puede enriquecer la comprension poética. Al
igual que el modelo de Lopez-Pasarin, nuestra estrategia fomenta un analisis riguroso
y fomenta el aprecio estético, contribuyendo a la consolidacién de una ensefianza de la
poesia que forma académicamente, en valores estéticos y culturales.

5. Conclusiones

La pesquisa sobre estrategias a partir de la poesia, refleja una alineacién entre
los objetivos planteados y los hallazgos obtenidos, evidenciando la efectividad de las
estrategias implementadas en el desarrollo de competencias lingiiisticas, literarias y
emocionales en los estudiantes.

Con referencia al objetivo de diagnosticar el nivel de conocimiento previo de los
estudiantes sobre la poesia y su capacidad para analizar y crear textos poéticos antes
de la implementacion de las estrategias. Reveld que los estudiantes presentaban un co-
nocimiento limitado sobre la poesia, lo que se reflejaba en dificultades para identificar
figuras literarias, interpretar implicaturas y desarrollar un andlisis critico profundo.
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Esto evidencié la necesidad de disefiar estrategias pedagdgicas orientadas a fortalecer
estas competencias.

Por otro lado, al analizar el impacto de las estrategias pedagdgicas en el desa-
rrollo de competencias de andlisis critico, escritura creativa y comunicacién efectiva
a través de la poesfa. La implementacion demostré ser efectiva, generando avances
significativos en la capacidad de andlisis critico, el uso de recursos estilisticos y la
comunicacion efectiva. Los estudiantes mejoraron su comprensiéon de la poesia y su
habilidad para aplicarla en contextos creativos y analiticos, evidenciando un progreso
tanto en competencias técnicas como en habilidades transversales.

En el dltimo objetivo de evaluar la percepcion de los estudiantes sobre la efecti-
vidad de las estrategias implementadas. Los estudiantes valoraron positivamente las
estrategias aplicadas, destacando su impacto en el desarrollo personal y académico.
Ademas de fortalecer habilidades analiticas y comunicativas, la experiencia poética
promovié un mayor nivel de empatia y conexién emocional, reflejando la relevancia
de estas herramientas pedagogicas en su formacién integral.

En el epilogo, la investigacién demuestra que la poesia puede ser una herramienta
pedagdgica en la formacién integral de los estudiantes. Las estrategias aplicadas logra-
ron aumentar el conocimiento y las habilidades literarias de los participantes, también
generaron un mayor aprecio por la poesia como forma de expresion y analisis critico.
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