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RESUMEN

El programa de Medicina de la Universidad del Sint “Elias
Bechara Zainum”, sede Monteria, cuenta con acreditacion de alta
calidad, presencial, diurno, duracién de 12 semestres con
objetivos de formar médicos que posean herramientas
conceptuales sobre el organismo humano, teniendo gran
importancia fundamental a la historia clinica y el examen fisico,
haciendo uso restrictivo de las pruebas diagnosticas, con
capacidad de aplicacién de medicina basada en la evidencia para
resolver los principales problemas de la Medicina Interna, la
Pediatria, la Gineco-obstetricia y la Cirugia. Cuenta con
definicion clara de resultados de aprendizaje centrado en el
estudiante, capacidad argumentativa y demostrativa.

Este proyecto tiene como objetivos realizar el analisis del nivel de
logro de resultado de aprendizaje del programa, de acuerdo con el
nivel de desempefio obtenido, y establecer el plan de
mejoramiento.

Se utilizaron dos herramientas, preguntas tipo SABER PRO, en
asignaturas Fisiologia y Propedéutica, a través de la plataforma
Microsoft Forms, se aplico el instrumento en propedéutica a 95
estudiantes de V semestre, 10 preguntas de seleccion multiple
duraciéon de 15 minutos. En Fisiologia a 79 estudiantes de IV
semestre, 25 preguntas de seleccion miultiple, duraciéon de 35
minutos.

Los principales resultados fueron: en Propedéutica se obtuvo

nota promedio de 3,2 en 95 estudiantes 23 (24,2%) nota inferior
a3y 72(75,8%) con nota de 3 o mas.
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ABSTRACT

The Medicine program of the Universidad del Sintt "Elias
Bechara Zainum", Monteria campus, has high quality
accreditation, face-to-face, daytime, lasting 12 semesters with
the objective of training doctors who have conceptual tools on the
human organism, having great importance fundamental to
clinical history and physical examination, making restrictive use
of diagnostic tests, with the ability to apply evidence-based
medicine to solve the main problems of Internal Medicine,
Pediatrics, Obstetrics-Gynecology and Surgery. It has a clear
definition of student-centered learning outcomes, argumentative
and demonstrative capacity. For this reason, activities to be
developed in the continuous improvement plan are based on the
Medicine program, making known the learning results and the
level of performance that our students are reaching. With a
competency evaluation process, and timely verification of
continuous evaluation of learning results, showing the plan for
continuous improvement of its processes.

Objectives Perform the analysis of the level of achievement of the
learning outcome of the program, according to the level of
performance obtained, and establish the improvement plan.

Results: With two tools, SABER PRO type questions, in
Physiology and Propaedeutics subjects, through the Microsoft
Forms platform. The propaedeutic instrument was applied to 95
students of the V semester, 10 questions of multiple selection
duration of 15 minutes with an average grade of 3.2 in 95
students 23 (24.2%) grade less than 3 and 72 (75.8 %)) with a
score of 3 or more. In Physiology, 79 fourth-semester students,
25 multiple-choice questions, duration 35 minutes.
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1. Introduccion

En el campo educativo de la salud, el modelo pedagogico clasico de ensefianza universitaria basada en
aprendizaje memoristico o repetitivo ha sido remplazado paulatinamente por uno basado en el aprendizaje
significativo profundo a través del razonamiento, cuestionamiento, interrogatorio, la practica y analisis de tareas,
con adquisicién y desarrollo de destrezas, habilidades y conocimientos (saber tedrico, saber practico y saber ser).
El enfoque de la educacién médica avanza con nuevas estrategias de ensefianza y aprendizaje, los criterios de
evaluacion mas apropiados para medir el conocimiento en los estudiantes, todo el ambiente educativo y, por lo

tanto, el nimero de estudiantes, infraestructura y herramientas necesarias (Quintero G-A, 2020).

Los estudios o investigaciones que sirven de base a este proyecto de investigacion comprenden:
Recomendaciones para la transformacion de la educacién médica en Colombia (Minsalud, 2021), Evaluando el
estado actual de la carrera médica, sin basarnos en resultados, poco flexible, larga y poco centrada en el
estudiante y fragmentacién de la comprensién del paciente; pobre comprensién del rol del médico, inadecuada
atencion a las habilidades requeridas para un trabajo en equipo dentro de un sistema de salud complejo (0.
Deshpande S, 2020). Los curriculos, estan focalizados en alcanzar conocimiento rutinario sin capacidad de
generar conocimiento nuevo que conduzca a la excelencia (comprension); hay inadecuada atencion a los
problemas de salud de las poblaciones, a la promocion de la salud y a la prevenciéon de la enfermedad y al
aprendizaje basado en la practica; insuficiente oportunidad de participar en el mejoramiento del sistema de salud
dentro del cual estan aprendiendo y van a trabajar. (Kraut AS, 2019) Existen multiples fallas para evaluar el
conocimiento y la conducta profesional; inadecuada tendencia a la continuidad del aprendizaje; erosion de los

valores profesionales por la mercantilizacion de la salud. (AMEE, 2015)

También, El aprendizaje activo promueve las habilidades de pensamiento, el razonamiento logico, evaluacién
critica, y una capacidad para desarrollar la resolucion de problemas y habilidades de toma de decisiones entre
los estudiantes (Banerjee Y, 2019). Usando procesos instruccionales para incrementar participacién activa de los
alumnos en la adquisicion de conocimientos y aplicacidon de los mismos generando habilidades de pensamiento
de orden superior (Zheng B, 2020). Habilidades de pensamiento critico y resoluciéon de problemas,
fundamentales en el proceso de comprension de las ciencias fisiolégicas y Las metodologias de aprendizaje
centradas en el estudiante mejoran la comprension de los conceptos tedricos fisiologicos, La educacion en la
profesion de la salud presenta cambio de paradigma hacia la adopcion de curriculos basados en competencias

(Hossin MI, 2017)

Nuestro proyecto se basa en la evaluacion de Resultados de aprendizaje de nuestros estudiantes del
Departamento de Ciencias Basicas de Salud. Con el perfil de egreso del médico de la Universidad del Sint~ -Elias
Bechara Zainum, ya que posee las herramientas conceptuales sobre el organismo humano, con parte
fundamental en la historia clinica y el examen fisico. Se hace declaracion de dos Resultados de aprendizaje los

cuales son: RAP-1 Integrar las bases conceptuales y tedricas del funcionamiento del organismo humano en la
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intervencion de los fenémenos clinicos de los pacientes. Asi mismo, el RAP3: Elaborar una Historia Clinica
integral a partir del examen fisico completo. Con niveles de desempeno bésico, avanzado y alto. Nuestro objetivo
es realizar la evaluacion de resultados de aprendizaje en los estudiantes del ciclo basico de Medicina, establecer
los logros en cada nivel de desempeno y generar asi mismo un plan de mejoramiento. Con evaluacion en los
Semestres IVy V, con dos herramientas preguntas tipo SABER PRO, en las asignaturas del Ciclo basico como
Fisiologia y Propedéutica, a través de evaluaciones en plataforma Microsoft Forms, un proceso de informacion y

divulgacion de la herramienta, incentivando a los estudiantes a realizar la evaluacion.

2. Metodologia

Se inicia la investigacion con el trabajo en Campo, ya que la investigacion necesité formalizar un cuestionario en
el aula de clases del area de Ciencias Basicas de la Facultad de Medicina de la universidad del Sinad Monteria

Colombia.

El tipo de investigaciéon es Cuantitativa ya que segun Aristizdbal (Botero, 2008) por medio de encuesta o
cuestionario se adquieren datos cuantitativos expresados en cifras numéricas que seran analizados en un
procedimiento de analisis estadistico, para establecer cuéles son los resultados de aprendizaje en Ciencias

Basicas de Salud del Programa de Medicina, Universidad del Sind Monteria Colombia.

Para dar respuesta a la investigacion se establece una estrategia de trabajo, utilizando distintas tacticas,
procedimientos, procesos, manera, forma, camino o los métodos que sigue al realizar el documento investigativo.
Por tal motivo, utilizamos un método analitico: real, tangible o concreto para llegar al anélisis de las causas de

lo concreto, en este caso los resultados de aprendizaje.

La técnica o instrumento utilizado es el cuestionario, documento formado por un conjunto de preguntas

redactadas de forma coherente, y organizadas, secuenciadas y estructuradas, con una determinada planificacién.

3. Resultados y discusién

Datos sociodemograficos

De los 95 estudiantes de V semestre que participaron de la evaluacién de Propedéutica Médica el 53,7% son del
sexo femenino y 46,3% sexo masculino. De la poblacion estudiada el 34,7% esta en el rango de edad entre 21 a

25 anos, 32.6% de edades entre 15 a 20 aflos y en menor proporcion entre 26 a 37 afos.

De los 79 estudiantes que participaron de la evaluacion de Fisiologia Médica en IV semestre de Medicina se
evidencio6 que 48,1% es del sexo femenino, mientras que el 51,9% sexo masculino. De la poblacién estudiada en
Fisiologia Médica el 55.6% oscilaba entre las edades de 15 a 20 afos, en menor proporcion 35.4% entre 21 a 25

afios y en menores proporciones entre 26 a 31 afos.
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Resultados de aprendizaje

De los 95 estudiantes de V semestre que realizaron la evaluacion de Propedéutica Médica el 75,8% obtuvo una
nota superior a 3.0 en menor proporcion con 20% notas entre 2 y 2.9 y con 4.2% notas inferiores a 2.0., con un

nivel de desempeiio alto.

De los 79 estudiantes que realizaron la evaluacion de Fisiologia Medica en IV semestre se evidenci6 que el 27.8%
aprobo el examen con notas por encima de 3.0, asi mismo el 58% de los estudiantes obtuvieron resultados con

notas entre 2.0y 2.9, notas inferiores a 2.0 fue el 14%, con un nivel de desempefio bajo.

4. Conclusiones

Con una poblacion de 95 estudiantes evaluados en Propedéutica y 79 estudiantes en Fisiologia con mayor
porcentaje de aprobacién en Propedéutica y bajo en Fisiologia evidenciando resultados de aprendizaje con nivel

de desempeiio bajos en relacion con la poblacion estudiada generando un plan de mejoramiento.
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